
 

 

景文科技大學 99 學年度「生命教育教師研習營」教學活動設計 

 

生命教育主題 

(請勾選) 

■自我省思類 ■生死教育類

□生活倫理類 □其他______

□自然環境類 

教學活動 

設計者 

 

 

       

 

張廣榮 

謝建榮 

周家榮 

楊正德 

教學活動名稱 

永不放棄： 

澳洲生命鬥士力克．胡哲

（Nick Vujicic） 

教學方式 

 

新聞報導、教師講述、學生發表

 

建議教學時間 

 

4 0 分鐘 

 

教學活動內容 教學資源 

 

壹、準備活動 

 

一、課前準備：準備相關新聞報導、印製「分組發言單」。 

 

二、引起動機： 

(一)澳洲生命鬥士力克．胡哲來台演講「永不放棄」： 

 力克．胡哲表示，他一出生就沒有四肢，但是弟妹都很健

  全，沒有人可以解釋原因，只能以正面的態度面對，當他

  小時候認為未來沒有希望，並一度想要自殺，這是因為還

  沒走到人生轉彎處，沒走到轉角，就不會看到轉角後的事

  物，他後來以正面的態度面對，並呼籲年輕一代生命的價

  值不在外表而是在內心深處。  

(二)澳洲生命鬥士力克．胡哲，激勵年輕人： 

    擁有財經雙學位、兼具 CEO、作家、演說家等多重身分；力

    克．胡哲愛玩、熱情、充滿活力、喜歡挑戰極限。雖然沒

    手沒腿，會玩衝浪、足球、潛水、滑板、騎馬等一般人未

    必都會的活動。出生時一無所有，現在的他一無所缺，他

    是怎樣辦到的？ 

 

  

 

資訊講桌 

「分組發言單」



 

 

 

貳、活動方式  

 

一、2011 年 7 月 1 日中央社新聞報導，巡迴了 25 個國家、曾經

  面對 300 萬名以上觀眾演說的澳洲生命鬥士力克．胡哲

  （Nick Vujicic），應伊甸基金會邀請來台舉行「永不放棄」

  演講會，與台灣民眾分享他的不凡經歷，與堅持不放棄的

  精神。力克．胡哲呼籲年輕一代，金錢、毒品、酒精、性

  及色情不可能有永恆的快樂，生命的價值不在外表而是在

  內心深處，下一代年輕人要做自己、愛自己，擁有忍耐的

  力量。  

 

二、連結網路維基百科、Youtube 新聞報導： 

http://zh.wikipedia.org/zh-tw/%E5%B0%BC%E5%85%8B%C2%B7%E6%AD%A6%E4%BC%8A%E5%A5%91%E5%A5%87(維基百科) 

http://www.cna.com.tw/ShowNews/WebNews_Detail.aspx?Type=Personage&TNo=2159&ID=201107010001(中央社新聞) 

http://www.youtube.com/watch?v=QvuS7eFq8cM(公視新聞)  

http://www.youtube.com/watch?v=W81sFczbZcU(民視新聞)  

 

三、學生依照人數實施分組，經過分組討論後，將討論結果填

寫於「分組發言單」，並推派代表報告。 

 

四、對於力克．胡哲認為生命的價值不在外表而是在內心深處，

   下一代年輕人要做自己、愛自己，擁有忍耐的力量，請學

    生提出個人的看法。 

 

五、對於力克．胡哲雖然天生沒有四肢，卻能夠擁抱生命巡迴

  全球演講，分享動人的生命故事，讓學生表達自己的感受。

 

六、就力克．胡哲勇於面對身體殘障，堅持永不放棄的精神，

  讓學生有更進一步的體認。 

 

 

 

 

主辦：景文科技大學教學資源中心   承辦：通識教育中心 


