
 

 

景文科技大學 99 學年度「生命教育教師研習營」教學活動設計 

 

生命教育主題 

(請勾選) 

自我省思類 生死教育類 

□生活倫理類 □其他______

□自然環境類 

教學活動 

設計者 
黃重興 

教學活動名稱 誰最能堅持理想與熱情 

教學方式 
影片閱讀、教師導讀、學生分

組討論發表 

建議教學時間 
            100      分鐘

 

教學活動內容 教學資源 

壹、準備活動 

 「搖滾吧!爺奶」影片購買或借閱 

 關於年輕的心合唱團的背景資料蒐集 

 印製「小組討論暨發表單」 

 

 

 

貳、活動方式 

 播放 2009 年美國的紀錄片「搖滾吧!爺奶」:此片是記錄一

群年屆 75~90 的美國老人合唱團〝年輕的心〞的平時練唱

及準備演出的過程，在拍攝期間有部分團員因年邁而重病

往生，但是全部團員都堅持復出到最後，並且熱情與活力

充沛! 

 讓學生藉觀影後的觸發反省自己的生命與理想，並且比較

這些年長者的對生命與理想的付出的落差，希望藉由小組

分享的討論氣氛激發對生命的熱情與理想的追尋。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

主辦：景文科技大學教學資源中心   承辦：通識教育中心 


