
景文科技大學 105 學年度「愛‧閱讀」專題演講 

主講人：黃勝堅 醫師 

演講主題：安寧照護的一些實例 

演講時間：106 年 3月 23 日 

 

人稱「堅叔」的黃勝堅年輕時只相信「把病人從鬼門關搶回來是醫師天賦」，從金山經

驗之後大不相同，強調正確的臨終照護以及相關制度的推行，讓病患有自主的善終權利，

還有親人的悲傷輔導撫慰的重要性。其中，照護、陪伴病患，讓其能自然平靜乃至於和樂

地成仙而去。 

最後，提到了解死亡的重要性，以及思維醫療價值何在？此價值是共同創造出來的，

因此夥伴與信任、互動和樂能產生正能量，使社會更加美好。跟大陸比較，台灣的優勢在

人文，所以更要努力經營，強調人文關懷，而不僅是醫病者之間的互動關係而已。從日常

生活中，人們的互動做起，生活中就能學到一些正確的交流模式。活得自然，死也自然，

大家少受苦，豈不更輕鬆自在。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

黃勝堅醫師演講剪影(1) 黃勝堅醫師演講剪影(2) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

黃勝堅醫師演講剪影(3) 黃勝堅醫師演講剪影(4)
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黃勝堅醫師演講剪影(5) 黃勝堅醫師演講剪影(6) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

黃勝堅醫師演講剪影(7) 黃勝堅醫師演講剪影(8) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

黃勝堅醫師演講剪影(9) 賴建成主任頒發感謝狀給黃勝堅醫師 


