
景文科技大學 105 學年度【通識教育增能-教師成長/工作坊】 

莊經理從最近的新聞事件談起，一般人對長相奇異，或皮膚怪異的給予歧

視、排斥，這是現代知識爆炸的年代，實在很難苟同及理解! 

沈曉亞，在 18 歲那年(民國 66 年)受傷，從此被社會排斥，不願給予工作

機會，而事實上，各種意外都有可能造成燒傷，而且每年受傷人數仍十分可觀，

但差別在於是否留下疤痕！而疤痕最重要的就是復健。 

接著莊經理介紹顏面損傷的病友，這些病友包含唇顎裂，小耳症、小臉症，

各種長在臉上的腫瘤以及口腔癌等。事實上，不平權包含對病友的刻板印象、

偏見及歧視，所以我們要推「臉部平權」「尊重」他人，不以貌取人。接著姚惠

麗小姐來分享他個人如何面對自己的人生!姚小姐從童年說起，談及 20 歲因家

暴而受傷，受到醫護人員的救治照顧下逐漸康復，家人的無限關愛及包容，讓

姚小姐走出傷痛定更進一步幫助同樣飽受煎熬的病友們。 

豐富的內容，有笑有淚的演說中，讓與會者有更深的體悟及啟發!期待大家

也能成為他人的守護者! 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

              莊麗真主任演講剪影(1)                        分享人姚惠麗小姐演講剪影 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

            莊麗真主任演講剪影(2) 莊麗真主任和姚惠麗小姐與同學合影 
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郭美玲主任頒發感謝狀給莊麗真主任與姚惠麗小姐         莊麗真主任和姚惠麗小姐與各教師大合影 


