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98-1通識教育中心【愛。閱讀】教師讀書會成果
	活動名稱
	【愛。閱讀】教師讀書會

	活動性質
	□專題演講 □研習工作坊 □競賽活動 ■其他 讀書會 

	活動日期
	民國９８年１１月１２日

時間：１２：００－１５：３０

	活動地點
	藝文中心

	帶領人
	劉易齋　老師

	參加人數
	本校教師：８人
本校職員：２人

本校學生：２人
共計：１２人

	參與教師
	賴建成老師、呂　雄老師、吳德芬老師、高淑玲老師、
吳佳芳老師、楊子慧老師、胡繪筠老師、蔡春梅老師、

	觀看影片
	生命學概論/劉易齋

	實施方式
	1.播放影片:播放關於書本的小短片。

2.播放PPT:帶領人先播放自己製作的檔案，介紹書本內容、精神、

  為何選擇本書。
3.會後討論:老師輪流分享自己的看法，帶領人不時給予回應。

	活動成果
心得

	教狂熱而產生的
從人類發展和生命教育的研究立場觀之，教育(Education)的成功與否，繫乎生命的上游，在生命形成之初，就應該賦予教育的質素，這種教育的賦予不是強迫性、刻板式的。而是給予一種涵融著和諧、安定、祥瑞的幸福感，富寓著人文陶養的優雅怡然情境。

有關「生命教育」上游理論之概念，從微觀的、狹義的觀點而言，生命的上游是指女性受孕時的情境，胎教期間所攝受的物質養份與精神氣質。從宏觀的、廣義的觀點論之，生命的上游是指一個人在生命發展的每一階段、每一過程、每一天、每一呼吸之間的覺察意識及清明狀態。

整全的生命教育結構包含了家庭、學校和社會三環一體的橫向連繫與良性互動，完善的生命教育流程包括生命上游的胎教階段，生命中游的嬰幼兒到青春期階段，以及生命下游的成年人到老年期階段。要統整、完善生命教育的結構和流程，必須在生命教育的上游理論中，奠定其指導性的思想綱領，才能在生命發展與教育實踐的過程中，依循典範與脈絡，來成就生命、關懷生命、完善生命。

「生命教育」上游理論之思想綱領概分三個層次，第一個層次是在思想尋根(經典智慧)的立足點上，建構生命教育的「尋根」理論，其論點如樹之根、河之源頭，是生命教育的根源。第二個層次是在生命脈絡(歷史基因)的研究取向上，確認生命教育的「脈絡」理論，其論點如樹之幹、河之主流，是生命教育的主體。第三個層次是在生活實踐(典範人物)的臨摹薰陶中，發展生命教育的「實踐」理論，其論點如樹之器、河之灌溉，是生命教育的目標。在人文活化、自然活化、科技活化與活在當下的文明更化過程中，統整民族文化生命的原創力，其內涵如植樹之壤、河之元質，是生命教育的本體。

生命教育的上游、中游與下游不是階段性分割的結構，而是具有前後相濡、系統黏合的統整關係，其上、中、下游的互動連結，可以從生命反饋、循環不已的辯證關係中，獲得驗證。同樣地，生命教育上游理論中的尋根理論、脈絡理論、實踐理論與文化內涵，不是各自獨立的思想體系，它們是一個互相通匯發明、彼此融鑄交銜的生命體，吾人能夠藉由它們引導性的指涉範疇與方向，來探索、體驗，必然得飲甘泉、發現生機。

	照片資料
	如後

	相關附件
	■簽到表


	             　院長首先先向大家介紹今天讀書會書目。      98/12/12
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	      接著，播放小短片讓參與的老師們對此書先有初步的了解。 98/12/12
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	　　　　　　　　　　　進入今天主題－生命的意義。　　　　　98/12/12
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	　　　　　　　　　　　　呂雄老師跟大家分享心得。　　　　　　　98/12/12
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	                      吳德芬老師跟大家分享心得。　　　　　98/12/12　　　　　　

	[image: image5.jpg]




	
吳佳芳老師跟大家分享心得。　　　　　98/12/12　　　　　　
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	　　　　　　　　　　　　蔡春梅老師跟大家分享心得。　　　　　98/12/12
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	　活動海報。                   98/12/12
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